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tives peuvent encore étre pratiquées a un
age avancé et faire partie du bagage des
loisirs corporels du futur adulte.

Devant un tel faisceau de facteurs favora-

bles,une didactique qui persiste a négliger

ces activités ne peut guere étre crédible. Ne
serait-il pas nécessaire de briser quelques
rigidités et d'envisager une nouvelle distri-

bution des séances d'éducation physique
en regroupant des horaires et en envisa-
geant des déplacements vers des espace
propices en milieu naturel ? L'engouement

des lycéens a l'égard des pratiques de
pleine nature suggere qu'une didactique de
notre temps, voulant tenir ses engage-
ments, doit proposer de nouvelles formules

adaptées a la richesse et a l'originalité de
ses contenus. Ce serait la aussi un acte
d'innovation.

Secteur florissant de I'éducation physique
depuis ses débuts, bien que sous un autre
nom, la didactique a connu dans la der-
niere décennie une vogue envahissante. A
vrai dire, c'est le mot qui a brutalement fait
fortune, le mot mais aussi l'idée qu'il fau-
drait une organisation de l'enseignement
commune et homogene pour tous. Un
effet plus d'un demi-siécle que Marcel a I'éducation physique : 65 % d'entre euxProgramme pour I'éducation physique ?
Mauss, dans un article célébre, a montrépensent que I'horaire d'éducation physi-Pourquoi pas, mais non sans de sérieuses
que les techniques du corps étaient toutesjue est insuffisant, et 82 % déclarent qu'ilsPrecautions.
sociales et culturelles : les sports propre-en suivraient les séances « assez souvent bn tant que pédagogie des conduites mo-
ment dits bien entendu, mais aussi les jewou « toujours » dans le cas ou celles-ci ndrices, I'éducation physique ne peut que
traditionnels, ainsi que les pratiques cor-seraient pas obligatoires ! Quant & leurss'intéresser au volet didactique qui orga-
porelles apparemment les plus anodinessouhaits les plus appuyés, quelques surpririse la sollicitation de ces conduites. Mais
(marche, course, nage, béchage...) (6). Af-ses nous attendent : seulement un lycéegn se méfiant des planifications autoritai-
firmer que le sport est une pratique socialesur quatre est attiré par la compétitionres peu soucieuses de la personnalité de
n'est donc qu'un pur truisme. La proposi- (c'est-a-dire que trois sur quatre n'éproud'enfant. Une grande souplesse est néces-
tion majeure, sous-entendue, affirmant quevent pas cette motivation, pourtant régulie-saire. La complexité des situations motri-
toutes les pratiques sociales sont éducatitement présentée comme le ressort majeutes appelle un éclairage scientifique capa-
ves, est évidemment indéfendable :le ban-de I'adhésion des éléves en faveur deble de mettre a distance les idées regues ef
ditisme, la fraude, la drogue et la guerre neactivités physiques). Les sports les pludes dogmes. La solution didactique, appa-
sont-elles pas d'incontestables pratiquegpratiqués a I'école - I'athlétisme, les sportgemment seduisante, proposée par le Me-
sociales ? La conclusion du syllogisme necollectifs et la gymnastique - saturent lesmento du parfait enseignant, sonne fina-
peut donc &tre que frappée d'illégitimité. II adolescents qui se déclarent massivemerlement comme l'aveu d'un échec. Misons
faut bien le reconnaitre en dehors de toutefavorables aux pratiques de pleine natureplutdt sur une formation approfondie sus-
polémique : ces types de propos qui sont 3Jn pourcentage de répondants raremengeptible de donner aux enseignants la
la base de positions théoriques prétendanatteint dans les enquétes (92 %) aimeraientompétence necessaire et la pleine maitrise
organiser la didactique professionnelle des'adonner a ce type d'activités ;%4ou- de leurs choix pédagogiques.
I'éducation physique, apparaissent commehaiteraient que ce soit en dehors de ['éta-
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des slogans et non comme des argumentablissement, et 60 % au cours d'une sé- - Pierre E’arlebas
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